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Gefördert über REGIO AKTIV aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds plus, des Landes Sachsen-Anhalt und der KoBa Jobcenter Landkreis Harz: 

 

Im Leistungskatalog zur beruflichen und sozialen Integration werden eine Vielzahl von Hilfe- und Unterstüt-
zungsleistungen im Projekt „KombI Harz“ sowie Angeboten zur beruflichen und sozialen Eingliederung sozial 
benachteiligter und individuell beeinträchtigter junger Menschen im Übergang von Schule in Berufsausbildung 
und ins Erwerbsleben angeboten: 

1. Analyse, Ermittlung Lebenssituation 

 Individuelle Gespräche zu: 

 den Lebensbedingungen, 
 Bildungs- und Erziehungsprozessen,  
 Risiken im Jugendalter (Jugendbewegungen, Jugendkulturen und Jugendszenen), 
 Lebensentwürfen, 
 Wertevorstellungen, 
 Zukunftserwartungen des jungen Menschen 

 Hilfen in besonderen Lebenslagen und Aufzeigen von Hilfsangeboten 

 Hilfe bei der schriftlichen Kommunikation, z. B. Formulare und Anträge 

2. Umfeld 

 Einbeziehung (wenn möglich und gewünscht) von Eltern, Familie und/oder Freunden 

 Kompetenztraining im Kontext des eigenen Hausstandes 

 Haushaltspläne,  
 versteckte Ausgaben, Energie sparen,  
 Ökologisch haushalten/ Vorstellen Haushaltsbücher, 
 bewusst einkaufen, 
 selbst kochen vs. Fertigprodukte 

 Freizeitpädagogische Angebote 

 Vorstellung Jugendclubs, Vereine und/oder weiterer Freizeitaktivitäten, 
 Gruppenveranstaltungen zu bestimmten Themen, inkl. freizeitpädagogische Angebote  

3. Terminvereinbarungen und begleitende Unterstützung 

 Hilfe bei Terminvereinbarung und Begleitung zu Beratungsstellen,  Ämtern,  Therapieeinrichtungen, 
Ärzten, sonstigen Behörden 

4. Gesundheitsfürsorge 

 Gesundheitsversorgung (im Sinne von KV), Selbst-Hygiene 

 Unterstützung bei der Organisation:  

 von Haus- und Fachärzten, 
 in der Weitervermittlung an fachkundige Beratungsstellen bei gesundheitlichen Problemen, 
 von Terminen bei und Begleitung zu Fachärzten/ Therapieeinrichtungen bei Suchtproblematik 

 begleitende Beratung in enger Kooperation mit den speziell ausgebildeten Fachberaterinnen der 
Netzwerkpartner,  

 bei Süchten und Abhängigkeiten (wie Alkohol, substanzabhängige Süchte, Medikamente, Ess-
störungen, Glücksspiel, Kaufsucht),  

 für Alleinstehende, Paare und Familien in einer besonderen Situation, 
 bei Gewalterfahrungen 

 Unterstützung bei der Beantragung von Maßnahmen der beruflichen Rehabilitation nach akuter bzw. 
bei chronischer Erkrankung 
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5. Finanzielle Fürsorge 

 Hilfe bei der Bewältigung der Finanzen  

 Antragstellungen bei der Grundsicherung, 
 Kontaktaufnahme zu Banken und Sparkasse,  
 Kontaktaufnahme und Begleitung zu Sozialkaufhäusern und/oder Wärmestuben, 
 Kontaktaufnahme zur Schuldnerberatung 

6. Unterstützung zum Wohl des Kindes/ der Kinder 

 Anbahnung von Hilfe und Unterstützung von Familien mit Kind/Kindern  

 bei der Suche nach einem geeigneten Betreuungsangebot vor Ort,  
 bei der Gesundheitsfürsorge des Kindes/der Kinder (U-Untersuchungen), 
 bei Antragstellungen für finanzielle Leistungen (Grundsicherung, Kindergeld, Mutterschafts-

leistungen, Elterngeld, Unterhaltsvorschuss, Wohngeld u. a.), 
 für Leistungen zur Bildung und Teilhabe, 
 zur Beantragung von Mutter-Kind-Kuren oder Vater-Kind-Kuren, 
 in der Zusammenarbeit mit dem Jugendamt, 
 zur Anbahnung der Kontaktaufnahme z. B. zum Kindsvater 

7. Unterstützung bei der Wohnungssuche 

 Hilfe zur Beschaffung, Ausstattung und Erhaltung einer Wohnung (zur Abwendung von Wohnungskün-
digungen), die den besonderen Bedürfnissen der jungen Menschen entspricht  

 Hilfe bei Terminvereinbarung und Begleitung zu Vermietern  

 Hilfe bei Antragsstellung bzw. bei der Organisation von notwendigen Dokumenten 

 Kontakt Übergangswohnheime, Gemeinde für Übergangswohnungen oder Obdachlosenasylen 

8. Unterstützung bei der beruflichen Orientierung und Integration 

 Hilfe im Schulalltag  

 Erstberatung und Weitervermittlung an fachkundige Beratungsstellen bei schulischen Proble-
men im kognitiven Bereich,  

 bei Versagensängsten oder Angst vor Lehrern und/oder Mitschülern als Grund für die Schul-
verweigerung, 

 Beratung über Möglichkeiten für weiterführende Schulen bzw. Abendschulen 

 Kontakt zur #janalos Harz Jugendberufsagentur 

 Begleitung zur Berufsberatung der Rechtsträge und  
 zum Berufsinformationszentrum (BIZ) 

 Bewerbungstraining,  

 Kompetenzfeststellung, 
 Erstellen von Bewerbungsunterlagen, inkl. Assessment-Center, 
 Unternehmenskontakt und ggf. Begleitung zu Vorstellungsgesprächen 

 Leistungen zur Teilnahme an Maßnahmen/Praktika zur Erhaltung und Erweiterung beruflicher Kennt-
nisse und Fähigkeiten  

 Enge Zusammenarbeit mit den Bedarfsträgern, unter Einbeziehung/Nutzung der vorhandenen Instru-
mente zur beruflichen Bildung 

 Integration auf dem Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt sowie notwendige Unterstützungsleistungen für 
die Teilnehmer*innen und auch Unternehmen   

 Integration auf dem Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt und nachfolgende notwendige Unterstützungs-
leistungen zur wirtschaftlichen Selbstständigkeit 

 


